HEALTH AND FREEDOM
Non-Profit Organization

CHAIRMAN OF THE BOARD
Manuel Alzugaray, M.D.

BOARD OF DIRECTORS:

PRESIDENT
Manuel Alzugaray, M.D.

FIRST VICE -PRESIDENT
Mario A. Soler, M.D.

SECOND VICE PRESIDENT
Diego Falcn, M.D.

SECRETARY
Heriberto Cabada-Rovirosa, M.D.

FIRST VICE SECRETARY
Esteban Valdés-Castillo, M.D.

SECOND VICE SECRETARY
Enrique Bassas, R.N.

TREASURER
Mario A. Soler, M.D.

FIRST VICE TREASURER
Alexis Abril, M.D.

SECOND VICE TREASURER
Nereida Alonso, R.N.

DIRECTORS

Emilio Ochoa, D.D.S.
Lézaro Verdasco, R.N.
Carlos Garcia-Rivera, M.D.
César Guerrero, MN.D.
Luis Reina, M.D.

Héctor Laurencio, M.D.
Olga Ferrer, M.D.

Maria Concepcion, R.N.
Armaldo Lopez, M.D.
Mario Aguado, M.D.

Luis Poletti, M.D.

Nunzio Mainieri, M.D.
Manuel Pila, R.N.
Rodolfo Bolafios, M.D.
Roberto Reyna, M.D.
Wilfredo Ventura, M.D.
Carlos Azar, M.D.
Ernesto Matamoros, M.D.
José Jaén, M.D.

Luis Alvarez, R.P.T.
José Leyva, O.T.S.
Amando Quirantes, O.T.S.
Carlos Aquino

Roger Reyes

Ricardo Madan

Mario Roque de Escobar
Fico Rojas

Juan Francisco Medina
Nelson Rodriguez
Esteban Bovo Caras

ADVISORY BOARD:

Rafael Pérez

Manolo Reyes

Ricardo Sanchez

Col. Esteban Beruvides

Col. Johnny Lopez de la Cruz
Henry Leyle Vidal

Carlos Perez

Reverendo Manuel Rodriguez
Reverendo Francisco Santana
Reverendo Martin Aforga
Lézaro Pruneda

Augusto Ledesma
Commander Neison

Nadia Pallais

Miami Medical Team Foundation

JULY 1992

BOLETIN

Editado por: Manuel Alzugaray, M.D.

MEDICINA PLURALISTA EN LA CUBA
POSTCASTRISTA

“Hacer es la mejor manera de decir”. José Marti

La situacién médica cubana es actual-
mente caética y quedard estigmatizada
después del advenimiento de la liberacién de
la dictadura. El pueblo cubano ha sido
sometido al fraude de la medicina, el cual ha
sido reiterado por década, hasta el punto tal,
que la repeticion de la mentira, hace que
parezca una verdad.

Castro ha desarrollado un sistema de salud
en el cual se han preparado médicos y técnicos
de la medicina para ser alquilados sus servicios
a paises del tercer mundo, por los cuales
cobran en délares, que van a las arcas del
gobierno cubano. Los hombres y mujeres,
transformados en “mercenarios de la salud”,
ignoran los negocios hechos con ellos.

Existe una segunda fuente de ingresos
dodlares al gobierno castrista a través de los

programas médicos que se contratan en
distintas capitales latinoamericanas, para
trasladar y tratar de diferentes afecciones a
enfermos, los cuales pagan en dolares y son
atendidos en La Habana en hospitales y con
tecnologia moderna, a la cual no tiene acceso
el pueblo cubano. (Hospitales Hermanos
Almejeiras, Cira Garcia, etc.)

Por dltimo, la medicina, precisamente, del
pueblo, es una demagogia, es carente de la
tecnologia moderna, medicamentos adecua-
dos y atencién propia. Existen los hospitales y
policlinicos, con médicos y enfermeros, los
cuales no pueden diagnosticar propiamente y
menos rendir tratamiento adecuado por
carencia de medicinas y material quirurgico.
Conociendo de cerca las faltas del sistema de

(Continiia en la iltima pagina)

En el dispensario Catélico de Managua se han registrado encuentros de médicos cubanos
exiliados y de médicos enviados por el régimen de Cuba. En la foto se capta uno de esos
instantes: El Dr. Otero de Houston, Texas, dos médicos de la brigada cubana-casu:ista
destacada en Nicaragua, el Dr. Santiago de Port Charlotte, y el Dr. Alzugaray de Miami. Al
fondo la periodista Raquel Regalado observa la escena.




DOS MOMENTOS HISTORICOS:

G Grupo de artistas que participaron en la celebracién  Grupo de artistas que participaron en la celebracién de la
o ide la Noche Cubana en Panamé que auspicié MIAMI  Noche Cubana en Nicaragua que auspicié Miami Medical
. .MEDICAL TEAM. Son ellos Lucy Garcia, Nilo Juri, Team. Son ellos: Chamaco Garcfa, Evelio Taillac, Normita
° Chamaco Garcfa, Xiomara Alfaro, Rosendo Rosell, Suérez, Rosendo Rosell, Meme Solis y su Cuarteto, Lucy

Elsa Alberto y Manolo Torrente. Garcia, Hermanas Diego y Martica Ruiz.

s

El pasado mes de Mayo, en el Campamento de Izapa, Carretera de Managua-Le6n, aproximadamente 500 famil-
ias victimas del Volcan “Cerro Negro” recibieron donaciones de medicinas y alimentos del MIAMI MEDICAL
TEAM. La foto capta el momento de la entrega.




Graficas Historicas

Mientras el régimen comunista de Cuba ofrece a los dominicanos una me-
dicina mercenaria sélo al alcande de los privilegiados que pueden gastarse
unos miles de délares en viajar a Cuba y recibir atencién médica, MIAMI
MEDICAL TEAM ofrece al pueblo dominicano desposeido una medicina
gratuita y estd trabajando para equipar debidamente a los hospitales de
BayaguanayMontePlata,mlaprovindadeMontePlampmquepuedm
dar 1a debida atencién médica a los necesitados. En la foto el Dr. Alzugaray
yhﬁsAlmnderalmdimdoauntﬁﬂpquanadoenBayaguana.Néwsela
cama sin sibanas
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salud de Cuba y siendo éste un
eslabon importante en la vida de
nuestra nacién, la cual ha sido afec-
tada negdndosele a nuestro pueblo
este derecho humano bdsico, es que
estamos estudiando un programa de
correcciones al actualmente existente.

Consideramos que en medicina, es
importante una manifestaciéon plu-
ralista en su aplicacién. Esto se
interpretaria como una medicina de
libre ejercicio, donde los médicos
estén en sus consultorios privados y
sean de libre acceso a aquellos nu-
cleos que les interese consultarlos.

Es necesario la organizacién de un
sistema de seguridad social, el cual
serfa subsidiado con pagos del em-
pleador y del empleado, tanto urbanos
como rurales, en el que tengan
beneficios para atenciéon médica y
hospitalaria.

Finalmente, la empresa privada
debe ser invitada a competir en
calidad y control de los costos mé-
dicos, con los programas tan cono-
cidos y populares como las clinicas
mutualistas, etc.

Claro es de entender, que s6lo
hemos enunciado esquematicamente
lo que hemos estado desarrollando en
los ultimos afios, con la asesoria de
profesionales llegados recientemente
de la Isla, asi como de las experien-
cias adquiridas en nuestro trabajo
practico en distintos paises del
mundo. Este programa le serd entre-
gado a las autoridades del gobierno
provisional pos castrista, para que lo
estudien y apliquen si lo considerasen
oportuno.

llevaron a efecto cada dos meses,
visitando y rindiendo trabajo médico,
quirdrgico y donaciones de equipos
médicos, ropa y juguetes en Jinotepe,
Masalla, Rivas y Chinandega.

2. VISITA A POLONIA: En el
mes de mayo y por invitaciéon del
Senador polaco Stepien, se visité
Varsovia y Kilcie, donde se entregaron
donaciones de medicinas y realizaron
consultas médicas y cirugias.

3. VISITA A REPUBLICA
DOMINICANA: Se visitaron las
instalaciones hospitalarias en la
ciudad de Santiago de los Caballeros,
para combatir la epidemia del célera.

4. PERU: Donacién de una
tonelada de solucién endovenosa y
diez mil cdpsulas de tetraciclina, para
combatir la epidemia del colera.

5. PERU: Programa con el
Municipio de Pinar del Rio en el
Exilio, de envio de medicinas y ropas
a los cubanos exiliados, atn resi-
diendo en Pasacamilla, cerca de Lima.

6. COSTA RICA: Ayuda al man-
tenimiento de los médicos cubanos
asilados y provenientes de la Brigada
Médica Cubana en Nicaragua. Varias
docenas han pedido asilo y siguen
llegando.

7. MIAMI MEDICAL TEAM,
TESTIMONIO DE HUMANIDAD.
Este es un libro escrito por el autor
cubano José Antonio Albertini, el cual
recoge la labor humanitaria realizada
por un puiiado de profesionales
cubanos, ayudados por algunos
colegas de otras nacionalidades y por
un grupo de apoyo logistico, cons-

tituidos por hombres y mujeres de
buena voluntad.

Testimonio dado por aquellos que
han sido directamente beneficiados
por esta obra humanitaria que ha
llevado su ayuda a cuatro continentes
y que prepara su entrada a la Cuba
post castrista haciendo efectivo el
pensamiento martiano: “Hacer es la
mejor forma de decir”.

8. VISITAS: EI MMT visit6:
presentd conferencias, en las ciudades
de Union City, New Jersey, Tampa y
Port Charlotte en Florida, San Antonio
y Houston, en Texas.

9. DONACIONES: Recogida de
donaciones y embarques a Miami se
llevan a efecto en distintas regiones
del pais:

St. Louis Missouri, el doctor José
Ramon, est4 realizando una gran labor
a este respecto.

Atlanta, Georgia, el doctor Roig se
encarga del envio cada quince dias de
material desechable de hospitales.

TEXAS: El doctor Alfenso Pino a
cargo de las donaciones y envios en
este estado.

También el doctor Otero de
Houston, el cual nos envia sus
materiales.

PORT CHARLOTTE: El doctor
Luis Serentill, haciendo una gran
labor, embarques semanales llegan
desde esta zona.

UNION CITY: El Sr. Eli Her-
n4dndez nos envia mensualmente
cargamento tras cargamento.

MIAMI: Las donaciones de Miami
son constantes y efectivas de muchos
hospitales y médicos privados,
organizaciones y laboratorios.




