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EL DOCTOR Manuel Alzugaray, fundador
en la frontera entre Honduras y Nicaragua en

J

ALZUGARAY JUNTO al ex comandante contra Mike Lima,
cuyas heridas el galeno atendié en 1983. Lima, cuyo ver-
dadero nombre es Luis Moreno, vive hoy en Jacksonville.
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Un equipo médico que actiia en zonas de conflicto

V’V""”' SE PRFP" AN PARA UNA CUBA POSTCASTRO

E| Miami Medical 'Team llegaria a la.

delMlamlMedioalTeam posaoonunoolegacomratrenteamllesderebeldes

isla con toneladas de suministros
médicos tan pronto haya un cambio

AI.FONSO CHARDY
The Miami Herald

uando la guerra de
los contra era toda-
via un secreto esta-
tal, un comandante
rebelde y cuatro de sus hom-
bres decidieron probar las
municiones que habian lle-
gado recientemente a una
base guerrmgrav cerca de la
ﬁ-ontera  Nicaragua.
Mike

elsemwnnnodelmoonﬁ-a-

rebelde, puso el proyectil
equivocado en un mortero y
éste

o volﬁndolelama- 7

noderechaylesionando gra-
vemente su pierna derecha.
Los médicos que salvaron a
Lima en 1983 no eran de Nica-
ragua, eran exiliados cuba-
nos, voluntarios del Miami
Medical Team (Equipo Médi-
co de Miami) en una de sus
primeras misiones para tra-
tar heridos contra, los rebél-
des respaldados por EEUU

~ que estaban luchando contra
-los sandinistas

respaldados-
pm- Cuba en Nicaragua.
En los 25 anos que han
transcurrido desde entonces,
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tencia médica de ‘respuesta

rapida’’, capaz de desple-
garse rapidamente en zonas
de desastre, una especie de
version cubana de Médicos
sin Fronteras. Ahora, el
grupo esta preparando lo que
pudiera ser la mayor misién
de su historia. Segin un plan
gue todavia se esta elabo-
rando, cientos de miembros
del equipo se desplegarian en
Cuba con toneladas de sumi-
nistros médicos tan pronto
como se establezca un
gobierno de transicién post-
Castro en La Habana.

‘““Estaremos listos tan
pronto como haya un verda-
dero cambio de gobierno”,
dijo el fundador del grupo, el
ortopédico Manuel Alzuga-
ray.

‘Alzugaray vino de Cuba
justo antes de la crisis de 1

misiles de 1962.

< LG Ll B e r
o g ot
tiense visitara su clinica en

1982 contando historias sobre

el incipiente
armado antisandinista.

~.‘Me dijo que el grupo

] entre &m . 4
MWm ¥y que ya
habian choques con las fuer-
zas sandinistas y también

El primer paso fue
rar equipos médicos que los
hospitales de Miami fueran a
descartar 0 reemplazar. Los
gquip;:: frqntpra Niem

os a cnragua

Honduras donde los médicos

nicaragilienses simpatizantes
de los combatientes'anti-san-
dinistas habian construido
un improvisado hospital de
campana.. .

Central en
tiembre de 1983. En la mis‘tlna
estaban Alzugaray; otros dos
médicos, Alberto Hernandez
vy Armando Cruz; un enfer-
mero, Enrique Bassas, y un
anestesista, Marcos Marti-

nos habian perdido niem
bros en ataques con granndas
o morteros.

““Muchos de ellos, heridos
o habiendo perdido miem-
bros, s6lo mostraban ansie-
dad por curarse para volver a
la guerra”, dijo el Dr. Este-
ban Valdés Castillo, recor-
dando sus experiencias. ‘“No
veian una herida como un

boleto pmhauiammo

nombre del Comandante
Mike Lima, era uno de esos
. casos. sl

que tras un iratan

cial en el hospital de cam-

pafia, Alzugaray lo llevé a

Miami donde le pusieron una

protesis para reemplazar su
mano derecha.

Pronto Moreno estaba de
regreso en el frente. Menos
de cinco meses de esas pri-
meras heridas, volvié a ser
herido en combate el 18 de
abril de 1984, en la mano y la

) m
: ;A:!humylovomoa tra-

tar y Moreno regresé al
ﬁ'ente Un afo mas tarde fue

, v siguié -
peleando hasta el cese al
fuego de 1990.

Aunque muchos contra
entregaron las armas y
regresaron a vivir en Nicara-
gua, Moreno se reubicé en
Estados Unidos. ‘Yo utahn




Prime::o elequipn,tmn
Angolaparaayudaralej&-
cito rebelde de UNITA, res-
paldado por EEUU y Africa
del Sur, que estaba luchando
contra las fuerzas angolanas
ycumbmeolosmiem

bros ddmmm a

Afganistan para
insurgentes afganos, respal-
dados por la CIA, que esta-
ban luchando contra las fuer-
zas soviéticas de ocupacion.
Los exiliados vivieron un
momento de nerviosismo en
Angola. En 1987, poco des-
pués de salir del campa-
mento de UNITA en el sur del
pais, el piloto les advirtié
abruptamente que cazas
zbanos habian despegado
una base cubana cma
y se estaban acercando. El
lento DC-3 tomé rumbo al
terntono controlado \or

Con el colapso soviético de
1991, el equipo se dedicé a
ayudar en casos de desastre
en América Latina, y a pre-
prarar un plan para trabajar
an una Cuba

“Tras el fin de la guerra
fria, empezamos a buscar
stras actividades. Ayudar a
victimas de desastres fue una
ie las cosas que empezamos

e ___]

a hacer. Primero para ayu-
dar a las victimas mismas
pero también para preparar
al Miami Medical Team para
la futura recostruccion de
Cuba”, dijo Alzugaray.

Una vez que el gobierno de
EEUU certifique que hay un
legitimo gobierno postCastro

“de transicién, dijo, él encabe-

zara un equipo de unos 300
meédicos, enfermeras, técni-
cos médicos y paramédicos
para salir para Cuba en cues-

“tion de horas.

El equipo mclu.irmavete—
ranos médicos exiliados
entrenados en EEUU y a

- médicos cubanos mis jove-
..nes reci

Los médicos m enes
ayudarian facilitar los con-

- tactos entre los médicos exi-

liados y el personal local en
los hospitales y clinicas de la
isla, dijo Alzugaray. El obje-
tivo, insistid, seria ofrecer
rapida ayuda, en personal y
suministros, a un sistema de
salud “‘devastado’” por los
hermanos Castro.
Alzugaray reconocid que

!ﬁomadoml de
la revolucién castrista
construido uno de les mejo-
res sistemas ;
salud del mundo. En reali-
dad, dijo, el sistema sélo fun-
ciona bien para unos pocos
privilegiados, mientras que
los cubanos ordinarios sélo
reciben una atencién médici

“de segunda.

Julio César Alfondo, un
médico general en Cuba
entre 1992 y 1999 que ahora
trabaja en Miami, estuvo de
acuerdo. Alfonso dijo que 168

“hospitales cubanos con los

altimos equipos estan, en
gran medida, reservados
para altos fm_zcionarios-glél
gobierno y extranjeros que
pagan en ddlares o euros.
Pero hospitales provinciales
como el Hospital Territorial
de Cardenas, donde Alfonso
trabajo, frecuentemente tra-
bajan con equipos viejos y los
pacientes estdn en catres
agrupados en vastos salones;
Alzugaray o Le
Alfonso estaria exgt’li'é‘los pri-
meros miembros del equipo
en llegar a una Cuba postCas-
tro. Alfonso también es presi-
dente de Solidaridad sin
Fronteras, un grupo de anti-
guo personal médico cubano
radicado en Miami.,Dijo que
la presencia de médicos
cubanos recién llegados en la
primera mision a Cuba seria
crucial. .
“Los médicos recién llega-
dos tienen una comprension

Arnve

~ ¢ mas actualizada de la verda-
su choca con la %; - dera situacién del sistema

cubano de atencién a la

salud”, dijo Alfonso. ‘“‘Ade-
mas, tenemos una red de con-

- tactos profesionales con doc-

tores y otro personal médico
en la isla”.

El trabajo en Cuba seria la
culminacion de la experien-
cia del equipo salvando
vidas.

“A.prmclpios de los 1990s,
las guerras de liberacion del

Alzugaray “Erae entrena

miento que necesitabamos
para la reconstruccion de
Cuba. Ahora, ese es nuestro
objetivo.

Lea mas sobre Cuba y la .
comunidad exiliada del sur de
la Florida ‘en
www.miamiherald.com/news -
/americas/cuba.

achardy@MiamiHerald.com
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